
２０２４年９月 第４１号

ご挨拶

ゆとりある通信

ゆとりある
マスコットキャラクター

ゆとりん

みなさまこんにちは。

まだまだ暑い日が続きますね。
気圧の差や突然の大雨に悩まされている人も多いのではない
でしょうか。私自身も長い夏バテのような症状が出てしまっ
ていますが、皆さまに支えられてなんとか過ごせています。
引き続き体調には気を付けて過ごしていきましょうね。

今回の会報では、居場所『いまごこち』のリニューアルにつ
いてのお知らせが多めとなっています。
私たちとしては大きな決断でもあり、難しい選択ではありま
したが、安定かつ継続して居場所を運営するための決断です。

一方的なお知らせになってしまい申し訳ないのですが、
これからこの会報やＳＮＳ・noteなども含めて、
しっかり意味合いについても発信していければと思います。

これからも居場所運営はもちろん、イベント開催なども含め
皆さまに必要とされ、愛される団体を目指して参ります。
今月号も最後まで、よろしくお願いいたします！

特定非営利活動法人ゆとりある
理事長 久下沼 諒

居場所『いまごこち』 リニューアルについて

先月号のゆとりある通信でも簡単に予告はいたしましたが、
この度、不登校の子どもたちの居場所『いまごこち』では、システムリニューアルを行います。

主な変更点は下記の通りとなります。

① 開設時間を見直します

② 会員制を導入します

③ 二つの利用プランを設定し、料金を改定します

④ 児童・生徒個別の「サポートプラン」を作成します

詳細については次のページ(2ページ目)で詳しくご説明するほか、
公式noteにも記載しております！

公式noteへのリンクは右のQRコードからアクセスをお願いします☆

公式noteへのQRコード
https://note.com/yutreal/



『いまごこち』リニューアル詳細

1ページ目でお知らせした居場所リニューアルについてですが、
こちらで詳細にお知らせいたします。

① 開設時間を見直します

これまで、月曜日10：00～15：00、水曜日・金曜日13：00～18：00で開設してきましたが、
月・水・金曜日の開設時間を統一し、いずれも10：00～16：00の開設に変更いたします。

② 会員制を導入します
③ 二つの利用プランを設定し、料金を改定します

会員制を導入し、利用の都度５００円の支払いから、月額利用へと変更いたします。
改定に伴い、月額利用料金を指定口座にお振込み頂く形に変更となります。
なお、利用プランには下記の二つを用意しておりますので、
ニーズに合わせて選択ください(いつでもプランを変更することが可能です)

・通常プラン ２５，０００円／１ヶ月 開設日は通い放題！

・月４回プラン １５，０００円／１ヵ月 月４回(週１回ペース)で利用できます。

また、東京都フリースクール等利用者等補助金をご活用いただくことで、
受給が認められれば、最大２０，０００円／１ヵ月が支給されます。
詳細は下記アドレスから利用者補助金ＨＰをご覧いただくか、
ゆとりあるまでお気軽にお問い合わせください。

https://tokyo-fs-support.metro.tokyo.lg.jp/
(東京都フリースクール等利用料助成金ホームページ)

④ 児童・生徒個別の「サポートプラン」を作成します

子どもたちひとりひとりへの理解と支援を広めるため、
在籍会員を対象に「サポートプラン」の作成を行います。

東京都フリースクール事業者向け補助金の申請にあたり、東京都が作成した様式に沿って、
保護者・子どもからヒアリングを行い、スタッフにより個別のサポートプランを作成しま
す。(保護者・子どもともに無理な聞き取りは行いませんのでご安心ください)

保護者の同意が得られる場合は、場合によって在籍校とも共有を行い、必要なコミュニ
ケーションを取ってまいります。

https://tokyo-fs-support.metro.tokyo.lg.jp/


ゆとりあるカレンダー ～２０２４年１０月～

２０２４年９月の居場所&イベントスケジュール！

不登校の子どもたちの居場所『いまごこち』

毎週月曜日(７日・２１日・２８日)
※１４日は祝日のためおやすみです

毎週水曜日(２日・９日・１６日・２３日・３０日)

毎週金曜日(４日・１１日・１８日・２５日)

いずれも１０：００～１６：００の開設です！

イベント『ゆとりある茶話会』

１９日(土) １３：００～１５：００

☆１０月も１３時から１５時までの開催です！
☆参加費・申込不要です！

今年度も『立川市地域福祉アンテナショップ認定事業』として開催予定です☆

のんびりと飲み物やお菓子を囲みながら、おはなしできる空間を作っていきます。



発行  / 特定非営利活動法人ゆとりある
〒190-0003 東京都立川市栄町5-13-2
TEL 042-806-0282 ＭＯＢＩＬＥ 080-4327-8077（代表・久下沼）
E-mail info@yutreal.com

各種メディア紹介

ゆとりあるHP
https://yutreal.com/

LINE
＠458audwt

X
（旧Twitter）

＠yutreal_

Instagram
yutreal_

ＪＲ立川駅
モノレール立川北駅

下車

立川駅北口バス停
6・7・8番乗り場
（西武バス）
5番乗り場

（立川バス）
より

約10分乗車し
「東栄会」
バス停下車

徒歩約1分

ゆとりある事務所 &「いまごこち」アクセス

ゆとりあるでは、居場所『いまごこち』の開設や各イベント実施に伴い、
活動資金集めに大変苦慮している現状です。

つきましては、皆さまからのご寄付を募集しております。
寄付金の受付口座は下記の通りとなります。

多摩信用金庫(金融機関コード・１３６０) 東立川支店(店番・０１２)
普通預金 口座番号・２５７３９７２
特定非営利活動法人ゆとりある 宛

(振込後にメールやお電話にてご一報いただけますと幸いです。)

また、法人事務所やイベント会場等での直接の手渡しや、
寄付金ではなくお菓子・ボードゲームなどの遊具・文房具等の物品に関しても
募集しております！特にお菓子は子どもたちがみんな喜びます☆

安定した団体運営のために、ご協力の程よろしくお願いいたします。

ご寄付のお願い
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